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1. Introducao

Todo elemento dentario que ¢ tratado endodonticamente e ha uma perda de estrutura
coronaria muito grande, necessitam de pinos intrarradiculares para uma maior retengdo e
estabilidade da protese ou de uma restauracdo corondria e para restabelecimento da estética e
fungdo . Atualmente, ha varios tipos de pinos intrarradiculares, tais como, pinos com a técnica
direta como os pinos fundidos, € 0s pinos com a técnica indireta pré-fabricados que podem ser
nao estéticos ( compostos de carbono ) e estéticos ( pinos de fibra de vidro, pinos de zirconia,
e pinos de quartzo), sendo os mais utilizados pinos fundidos e os pinos pré-fabricado de fibra
de vidro, ressaltando que cada um deles tem sua respectiva técnica de instalagdo e indicacao
(NOHATTO, 2017) .

De acordo com a literatura, ha varios fatores responsaveis por influenciar na selecao dos
pinos intrarradiculares, dentre eles sdo : comprimento da raiz, largura da raiz, anatomia dentaria,
configuracdao do canal, quantidade da porcao coronaria, for¢ca de tor¢do, estresse, design do
pino, material do pino, compatibilidade dos materiais, capacidade de adesdo, retengdo do
nucleo, reversibilidade, estética e material da coroa .

A quantidade de estrutura corondria remanescente ¢ determinante na sele¢cao do pino e
influencia o progndstico do tratamento. Pinos anatomicos sdo os Unicos que reforcam a
estrutura dentaria. Ambos os tipos de pino, metalico fundido e de fibra de vidro, apresentam
otimos resultados clinicos quando bem indicados (NOHATTO, 2017).

O pino ideal deveria ter os seguintes critérios: propriedades fisicas similares as da
dentina, maxima retengdo com minima remocao de dentina, propriedades mecanicas e estética.
Por outro lado, outros autores referem-se que ainda ndo existe o que seria chamado de pino

ideal (MAZARO, 2013).
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O objetivo deste trabalho € revisar a literatura, a cerca dos tipos de pinos intra canais,
comparando os tradicionais nucleos metalicos fundidos, com os mais recentes pinos pré-
fabricados. Analisando o uso e indicagdes dos retentores intrarradiculares, os fatores
predominantes para selecdo do pino intrarradicular, destacando as vantagens e desvantagens

dos pinos intrarradiculares existentes.

2. Metodologia

Este trabalho concentra-se em uma revisao literaria voltada para o desempenho clinico
de pinos intrarradiculares, em especial dos pinos metalicos fundidos e pinos de fibra de vidro,
uma pesquisa feita em revistas literarias, livros, artigos em portugués e inglés encontrados no

PubMEd e Scielo.

3. Pinos Intrarradiculares

Segundo a literatura, quando nos referimos a classificacdo da forma anatdémica do pino,
nos referimos a forma de sua raiz. O pino pode ser conicos e cilindricos. Ao escolher uma
determinada forma, deve-se considerar a necessidade de preservacdo e a anatomia do canal
radicular (SOUZA et al., 2007). Quanto a configuracao da superficie dos pinos , o pino pode
ser liso, serrilhado ou rosqueavel.

Quanto ao comprimento da pino, Rosinstiel, Land e Fujimoto (2002) confirmaram que
¢ ideal ser o mais longo possivel, pois nao danifica a resisténcia a dentina € o vedamento apical
feito pelo material obturador, por essa razao aceita-se que o canal deve ser desobturado até que
reste a medida de 3mm a Smm de canal obturado. Pegoraro (2013) sustenta que o comprimento
ideal deve atingir dois tercos do comprimento total do dente remanescente.

O sistema de pinos personalizados, vulgo, os pinos de nucleo metalico fundido foram
desenvolvidos na década 30, sua confeccao ¢ sob medida, artesanal e dispde das técnicas direta
e indireta. Esse tipo de pino ¢ indicado para quando ha grande perda estrutural da porgao
coronaria ou total perda da porcdo coronaria . Os pinos metalicos ndo sdo de sessao unica (onde
¢ considerado uma desvantagem), ¢ feito de acordo com a modelagem do canal e por isso ¢
feito diretamente na boca do paciente e enviado pro laboratorio para a fundi¢ao da liga metalica
(NOHATTO, 2017).

De acordo com Baratieri (2001) este sistemas de retentores intrarradiculares sdo os mais
tradicionais usados para restaurar dentes tratados endodonticamente com grande perda de
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estrutura coronal. Ja por outro lado, ¢ um procedimento muito antigo e isso acaba sendo uma
vantagem , ja que o Cirurgido Dentista (CD) estd dispensado a um novo treinamento especifico
sobre o material .

No entanto, ainda sdo apontadas desvantagens proprias deste sistema de tratamento com
pinos metalicos fundidos, mas ainda sim sdo utilizados visto que tem algumas indicac¢des que
sdo classicas, como a mudanga do angulo de uma raiz e consequentemente coroa, ou seja, se
uma raiz vestibularizada, em que a coroa necessita ser lingualizada para sua posicdo ser
harmoniosa com os outros dentes, o nicleo metalico fundido pode ser usado para melhorar esse
perfil.

Hé pequenas controvérsias na utilizagao dos pinos que confundem alguns profissionais,
no qual fazem-os a defender o pino metalico fundido, de serem mais faceis de preparar e maior
tempo de proservacdo. Mas para outros, mesmo sendo mais facil de preparar, consomem mais
tempo para esse preparo, no qual necessita de mais ajustes para o seu adequado assentamento
(FONTANA ,2003).

As desvantagens do nucleo metéalico fundido sdo: alteragdes cromadticas, corrosao
(principalmente ligas de cromo e cobalto), estética, alergia, desgaste acentuado da estrutura
dental, dificuldade de remogao, sensibilidade técnica, maior tempo de trabalho e maior custo.

Os pinos de fibra de vidro, foi um avango na odontologia estética, onde ele apresenta
caracteristicas fisicas, mecanicas e modulo de elasticidade mais semelhantes a da dentina, o que
permitiria uma distribuicao mais uniforme das tensdes, devido a isso, o risco de fratura radicular
¢ bem mais baixa do que o pino metalico fundido. Suas outras vantagens ¢ que os pinos fibra
de vidro sdo mais estéticos, ndo precisa de opacificador, e ndo sofrem corrosao.

Eles sdao compostos por matriz de resina composta na qual sao adicionadas fibras
longitudinais de vidro. Os pinos pré-fabricados sao indicados quando ha pelo menos 2mm
circundantes de remanescente corondrio e em regides com envolvimento estético (NOHATTO,
2017).

Os pinos de fibra de vidro possuem boas propriedades estéticas e mecanicas, técnica
facil, unido adesiva aos cimentos resinosos. Porém, em alguns casos, esse sistema de pinos
podem ndo se adaptar em canais circulares, amplos ou excessivamente conicos, o que pode
comprometer a retencdo ao canal radicular, prejudicando a resisténcia adesiva pelo uso
excessivo de cimento . Devido a esse problema de nao se adaptarem em canais amplos, utiliza-
se uma técnica rapida e pratica chamada pino anatomico, no qual permite uma individualizagao
do pino para cada caso, diferente dos outros sistemas classicos que requereriam essa fase em

laboratério (PEGORARO 2013).
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Apesar que o pino de fibra de vidro apresente inumeras vantagens, assim como também,
os nucleos metalicos fundidos e os pinos de fibra de carbono, além de ser uma opc¢ao um pouco
mais antiga, ainda continuam sendo muito empregados, e quando bem indicados, proporcionam

resultados clinicos satisfatorios (MEDEIROS, 2018).

4. Consideracoes finais

Com base no levantamento da revisao bibliografica, mostrou que dentre todos os tipos
de pinos intrarradiculares que foi apresentado, materiais de confec¢des e suas caracteristicas
superficiais, o chamado pino ideal ainda ¢ inexistente para os Cirurgides Dentistas, uma vez
que suas indicagdes varia de acordo com cada caso que ¢ encontrado em uma rotina clinica dos
Cirurgides Dentistas, e que apenas um tipo de pino ¢ uma técnica especifica nao solucionaria
todos os casos.

Conclui-se também que o pino metalico fundido, ainda que seja um pino muito antigo
escolhido para restauragdes de dentes tratados endodonticamente, quando bem empregado em
situagoes clinicas que o favorece, pode-se obter resultados muito satisfatorios. Ja a técnica do
pino de fibra de vidro, apesar de ser uma técnica muito simples, deve ser realizada
cuidadosamente, sem negligenciar seus principios e seus passos clinicos, sabendo selecionar a

caracteristica do pino para cada situacdo, bem como seu didmetro, comprimento e sua forma.
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