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RESUMO

A abordagem da psicomotricidade é fundamental para o desenvolvimento da crianga na vida escolar e o professor de
educacgdo fisica possui a grande importancia de sistematizé-la em suas aulas para auxiliar o educando em seu
desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor. Para proporcionar esta vivéncia o professor necessita obter conhecimento
sobre a importancia da psicomotricidade na vida do aluno e sistematiza-la em suas aulas, por isso o estudo teve o
objetivo de verificar o conhecimento dos professores de Educagéo Fisica em escolas de Barra do Garcas a respeito da
psicomotricidade, e se ela é aplicada como recurso prético pedagdgico em suas aulas a fim de proporcionar o
desenvolvimento integral no educando. Os professores entrevistados possuem o conhecimento da abordagem e
ressaltam sua importancia na vida da crianca na fase escolar, porém necessitam elaborar aulas com mais qualidade a
fim de proporcionar o desenvolvimento integral do educando.

Palavras-chave: Psicomotricidade, Formagao inicial e Praticas pedagogicas

ABSTRACT

The approach of psychomotor skills is critical to the development of children in school life and the physical education
teacher has the great importance of systematizing it in their classes to assist the student in their cognitive, affective and
motor development. To provide this experience the teacher needs to gain insight into the importance of psychomotor
skills in the student's life and systematize it in their classes, so the study aimed to verify the knowledge of physical
education teachers in Barra do Gargas schools about psychomotor, and if it is applied as an educational resource in
their practical classes in order to provide the comprehensive development in educating. Respondent’s teachers possess
the knowledge of the approach and emphasize its importance in the child's life at school age, but need to elaborate
lessons with more quality in order to provide the comprehensive development of the student.

Keywords: Psychomotor, Initial training and Pedagogical practices.

1. INTRODUCAO

A psicomotricidade é a ciéncia que estuda o movimento do corpo humano com a interacdo de
fatores extrinsecos e intrinsecos, bem como suas probabilidades de perceber, atuar, agir com o outro,

com o objeto e consigo mesmo. (AQUINO, 2012).
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Conforme o relato de Sousa (2013) a
atividade psicomotora ndo esta voltada somente
para o individuo com deficiéncia, mas a todos
que estdo inseridos dentro do contexto
educacional com o objetivo de contribuir por
intermédio de atividades cuja intengdo €
alcancar um desenvolvimento pleno da crianga
no ambiente escolar, visando o aperfeicoamento
de aspectos psicoldgicos, sociais, culturais e
fisicos.
obter dominio

Para corporal,

lateralidade, orientacdo espaco temporal,
percepcdo de formas, tamanhos e ndmeros,
dominio da coordenagdo motora fina, global e
equilibrio é necessario estimular a crianca com
atividades que a auxiliem em seu
desenvolvimento cognitivo e motor, desta forma
deve-se iniciar desde cedo no momento mais
propicio a aprendizagem (LE BOUCH, 1984).
Os estudos sobre a abordagem da
psicomotricidade sdo recentes, remete-se no
inicio do século XX (MAZO, 1991), quando o
médico psiquiatra Ernest Dupré, em 1920,
designouo termo psicomotricidade cuja origem
se tornou necessario devido a obrigacdo médica
da areaneuroldgica para nomear zonas do cortex
cerebrais localizadas além das regides motoras,
porém com Dupré seu principal significado foi o
envolvimento entre 0 pensamento e o0
movimento. Oliveira (2009), explica que desde
1909

desequilibrios motores em seus alunos, assim

ele ja abordava conceitos sobre
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criando uma relagéo entre anomalias motrizes e
psicoldgicas contribuindo para formular o termo
psicomotricidade.

De acordo com Ferronatto (2006) a
psicomotricidade no Brasil desenvolveu-se pela
vertente da Educacdo Fisica. Em 1978 ao
chamar a atencdo de profissionais como:
pedagogos, psicologos e professores de
Educacdo Fisica que abordavam as préaticas
corporais nas escolas, ela passou a ser utilizada
como forma inovadora nas aulas. Assim,
inicialmente adotando o padrdo da educacéo
fisica pois se equipara a ginastica por utilizar
exercicios estrutura dos relacionados ao ritmo,
orientacdo temporal, orientacdo espacial,
lateralidade, coordenacdo e equilibrio. Para
Fonseca (1995, p. 98) “a psicomotricidade pode
ser estudada através de sete fatores como

necessidades psicomotoras, sdo elas: tonicidade,

equilibrio, lateralidade, noc¢do corporal,
estruturacdo  espaco-temporal, coordenacao
global e fina e O&culo manual”, assim

contribuindo para o desenvolvimento integral do
educando.

Ja Oliveira (2009) relata que a educacao
psicomotora é de extrema importancia e
indispensavel na formacdo da crianga, por isso
“a Sociedade Brasileira de Psicomotricidade
vem empreendendo esforcos para que oS
profissionais que atuam com esta abordagem
caminhem de forma séria e estruturada”.

(FERRONATTO, 2006, p. 49).
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A Educacéo fisica escolar ¢ importante

para 0  desenvolvimento do  aluno,

proporcionando acdes educativas para o0
desenvolvimento de aspectos que auxiliam o
educando em atividades diérias em casa ou no
ambiente escolar. As habilidades motoras é
abordada na educacdo fisica escolar e estd
inserida  também  na  abordagem da
psicomotricidade, assim se tornando um aspecto
importante para 0 desenvolvimento do
educando. A educacao fisica escolar contribui
por meio da psicomotricidade 0
desenvolvimento motor para a crianga, assim
adquirindo habilidades motoras essenciais para
a vida, possibilitando dominio postural (estatico
e dinamico), habilidades locomotoras (andar,
correr, saltar, pular, engatinhar, etc.) e
manipulativas (rebater,
escrever, etc.). (SANTQOS, 2004).

A Educacao Fisica escolar contribui para

arremessar, chutar,

o desenvolvimento motor do educando. “No
entanto hoje com a inovacgéo nas perspectivas de
uma Educacdo Fisica escolar que reconheceo
ser humano como um ser complexo de emocdes
e acOes proprias, propiciadas por um contato
corporal e a sua relagio com o0 mundo.”
(MONTEIRO, 2007, p. 04). Assim relacionando
outros aspectos a serem inseridos na educagédo
fisica escolar podendo ser inserido como
ferramenta para a aprendizagem a abordagem da
psicomotricidade por incluir processos para o

desenvolvimento de aspectos motores, afetivos e

Revista Eletronica Interdisciplinar

Barra do Gargas — MT, Brasil
Ano: 2022 Volume: 14 Ndmero: 2

cognitivos.

O professor de Educacao Fisica necessita
estar ciente da importancia que a abordagem da
psicomotricidade proporciona ao aluno, com 0
objetivo de “contribuir para a evolugdo e
(BORGES,
MOREIRA,

assim podendo

desenvolvimento das criangas”
2014, p. 164 apud LOPES,
PEREIRA, 2009, p.111),
contribuir com processos pedagdgicos para a
construcdo dos aspectos motores, cognitivos e
afetivos do educando na Educacéo Basica.
Refletindo sobre a importancia da

abordagem da psicomotricidade para o
desenvolvimento integral do educando em sua
vida escolar, se o professor ndo desenvolver de
forma adequada e global, principalmente na
educacdo infantil e anos iniciais do ensino
fundamental, poderdo surgir limitacbes no
aprendizado no desenvolvimento de habilidades
motoras complexas (BORGES, 2002), por isso é
necessario conhecer seus fundamentos e aplica-
los de forma correta para a crianga em sua fase
escolar, contribuindo com praticas pedagogicas
eficientes para o desenvolvimento motor, afetivo
e cognitivo do aluno.

Portanto, para se alcancar o objetivo do
estudo verificou-se 0 conhecimento dos
professores de Educacdo Fisica nas escolas de
Barra do Gargas a respeito da abordagem da
psicomotricidade, e se ela é aplicada como
recurso pratico pedagdgico aos alunos afim de

proporcionar o desenvolvimento motor integral
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do educando.

2. METODOLOGIA

O presente estudo esta fundamentado na
abordagem qualitativa, pois por meio dela
desenvolvem-se conceitos, ideias e
entendimentos por padrées encontrados nos
dados assim buscando percepgdes da natureza
geral da abordagem da psicomotricidade.
Aplicou-se como instrumento de pesquisa um
questionario semiestruturado, de acordo com a
ABEC (Elaborando de Trabalhos Cientificos-
UNIVAR) define-se que o0 “questionario possui
a técnica de investigacdo composta por um
nimero mais ou menos elevado de questdes
apresentados por escrito as pessoas” (ABEC,
2015, p. 72) assim buscando respostas por meio
de analise e a interpretacdo das mesmas e é
constituido “por uma amostra pequena escolhida
seletivamente” (SANTOS FILHO, 1995, p. 44-
45), porém significativa para a discussao dos
objetivos propostos.

Neste estudo participaram  cinco
professores licenciados em Educagdo Fisica
atuantes na educacao basica em escolas publicas
e privadas de Barra do Gargas- MT que
concordaram em participar da pesquisa
assinando o “Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido— (TCLE)”. O critério da inclusdo
dos professores para aparticipagdo na pesquisa

Quadro 1 — Formacéo Inicial.
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era que todos deveriam ser licenciados em
Educacdo Fisica e atuantes em escolas na
Educacdo Basica podendo ser escolas privadas
ou publicas de Barra doGarcas- MT.

A coleta de dados foi realizada por meio
de um questionario com quatro questdes abertas
destinadas aos professores de Educacgéo Fisica,
cada questdo estava relacionada a um objetivo
como: formagéo inicial, conhecimento sobre a
abordagem da psicomotricidade, conceito sobre
a importancia da abordagem e sistematizacdo do
contettdo nas aulas. Assim contribuindo com

material para a discussao.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Os

questionario contendo questbes dissertativas

professores  responderam  um
cujo objetivo é analisar 0s seus conhecimentos
sobre a abordagem da psicomotricidade. Para a
descricdo dos resultados, as questdes foram
elencadas em forma de topicos, seguindo a
organizacdo dos professores como:P1, P2, P3,
P4 e P5, assim assegurando com o sigilo,
conforme o proposto no Termo de
Consentimento de Livre e Esclarecido- TCLE.
A questdo n° 01 foi sobre a formagéo
inicial dos professores de educacdo fisica,
conforme o quadro 1. “Na formacdo inicial, vocé
foi contemplado com conteddo voltado a

abordagem da Psicomotricidade? Comente?”
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estagio”.

P1 [“Sim. Tivemos o estudo da abordagem psicomotora em algumas disciplinas, dentre elas no

psicomotricidade”.

P2 [“Sim, durante a graduacdo fui contemplada com diversas matérias que visavam a

motora”.

P3 [“Sim, porém muito pouco. Lembro-me de ter estudado bastante sobre coordenacgdo

P4 |- “Sim. Tanto nas aulas de Desenvolvimento Motor como a de Psicologia da Educagéo
Fisica. Talvez os nomes das disciplinas estejam incorretas”.

PS

- “Sim, psicomotricidade envolve o sujeito como um todo, essa interacdo faz com que 0s
seres humanos reagem aos estimulos externos, assim para que esses movimentos sejam
organizados depende das experiéncias vivenciadas e dos estimulos do meio

visando englobar todas as potencialidades de desenvolvimento dos individuos”.

Observa-se que todos os professores de
Educacdo Fisica foram contemplados com o
conteudo da abordagem psicomotora, porém 0s
relatos dos professores P1 e P3 demonstram
pouca vivéncia com a abordagem em sua
formacdo académica, os professores P2 e P4
também foram contemplados com a abordagem
porém, em outras matérias do curriculo

académico aumentando assim seus
conhecimentos sobre a abordagem. As respostas
demonstram que o formando de Educacéo Fisica
pode estar ou ndo estar preparado a ministrar
aulas abordando a psicomotricidade, no entanto
0 professor necessita repensar suas praticas
educativas em relacdo a psicomotricidade, pois
ela ndo estd somente relacionada a parte motora
do individuo.

De forma tedrica a psicomotricidade
engloba

uma interdisciplinaridade  de

conhecimentos, misturando-se a aportes

cientificos, como: conceitos socioldgicos,
fenomenoldgicos psiquidtricos,
psicossomaticos, psicolinguisticos e
psicobioldgicos ~ (FALCAO, 2007). A

abordagem da psicomotricidade é complexa e

todos professores entrevistados declaram
vivéncias com a abordagem em sua formacéo
académica, demonstrando que os professores de
educacdo fisica possui um embasamento da
abordagemda psicomotricidade.

A questdo n° 02 esta relacionada ao
conhecimento que os professores possuem a
respeito da abordagem da psicomotricidade, ver
quadro 2 “O que vocé entende sobre a

abordagem da Psicomotricidade?”
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Quadro 2 — Conhecimento sobre a Abordagem da Psicomotricidade.

P1

“E uma das abordagens da educacio Fisica ndo critica, com inicio na década de 70 a 80,
baseada no desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor das criangas”.

P2

“Entendo como sendo o processo de formacdo integral do aluno, trabalhando os
aspectos cognitivos e afetivos”.

P3

“Acredito que deveria ser trabalhada nas séries iniciais visando o desenvolvimento das
capacidades motoras da crianca o que poderia ajuda-la até em sua alfabetizagdo”.

P4

“Acredito que deva ser uma forma complexa de desenvolver ndo somente o lado motor das
criancas, mas também cognitivo. Em se tratando de aulas de educacéo fisica o professor
deve se atentar ndo somente ao desenvolvimento (trabalho) motor, mas também
psicolégico como todo”.

PS

“Entendo que o individuo ¢ um ser completo seu aspecto de desenvolvimento que envolve
0 afetivo, cognitivo e o psicomotor. Dessa maneira psicomotricidade tem como basea
concretizacdo desses aspectos na educacao fisica escolar, no processo de aprendizagem

dos elementos da cultura corporal de movimento”.

As respostas analisadas demonstram que
os professores Pl e P5 estabelecem um
entrelacamento da psicomotricidade com o0s
aspectos afetivo, cognitivo e motor e verifica-se
que o professor P2 aborda a formacgéo integral
do aluno, porém relata que trabalha somente 0s
aspectos cognitivos e afetivos, esquecendo-se de
abordar o aspecto motor. Observa-se também
que o professor P3 aborda a psicomotricidade
para as series iniciais para auxilid-los no
desenvolvimento da coordenacdo motora,
facilitando o aprendizado da alfabetizagéo,
porém ndo cita aspectos cognitivos como
P4 a

psicomotricidade € uma abordagem complexa

ferramenta. Para o0  professor
gue desenvolve os aspectos motores e cognitivos

do educando e ressaltando o trabalho do

professor de educacdo fisica ndo priorizar o
desenvolvimento motor,mas também abordar os
aspectos psicolégicos.

Pode-se observar que nas respostas dos
professores P2, P3 e P4 ndo elaboram conceitos
ou utilizam argumentos que descrevem com
objetividade sobre a  psicomotricidade.
& Staes (1991) a

psicomotricidade objetiva realcar a interacéo

Conforme De Meur

que existe entre a mente, a afetividade e a
motricidade e promover a abordagem global do
individuo por intermédio de uma técnica.
Técnicas que necessitam ser compreendidas
para ser aplicadas de forma correta, a fim de
alcancar o melhor aprendizado da crianca.
Conceituando com Aquino (2012) a

psicomotricidade possui 0 objetivo de contribuir
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para 0 desenvolvimento integral da crianga
utilizando atividades e métodos que serdo
aplicadas as mesmas, desta forma
desenvolvendo aspectos psicolégicos, mentais,
fisicos, culturais e sociais, abordando o0s
aspectos afetivo, cognitivo e motor conceituados

pelos professores P1 e P5.
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A questdo de n° 03, representada no
Quadro 3, possui a intengdo de conhecer a visado
do profissional sobre a importancia que a
psicomotricidade proporciona ao individuo. “Na
sua visdo como profissional da &rea de Educacéo
Fisica, qual a importancia da abordagem da

Psicomotricidade para a vida do aluno?”

Quadro 3- Importancia da Psicomotricidade escolar.

P1

“Acredito que 0 aluno que tem aulas de educacao fisica infantil, baseada principalmente na
abordagem psicomotora, se desenvolve de maneira mais harmoniosa com maior
conhecimento corporal, além de se relacionar melhor com os demais e cognitivamente”.

P2

“A abordagem da psicomotricidade é importante, pois trabalha a lateralidade a
organizagdo do espago e a estruturagdo corporal. Uma vez ndo trabalhando esses fatores
resultara em uma crianga que nao possui coordenacao motora”.

P3

“E o principio do desenvolvimento da crianca. A falta de trabalho nessa area causa uma
deficiéncia motora que o individuo leva pra vida toda. Seria a base de tudo”.

P4

“A importancia € a maior possivel! Nao tem como deixar de lado essa questdo, sendo que
para termos resultados favoraveis no desenvolvimento do aluno deve-se trabalhar a
“psicomotricidade” da forma mais correta possivel. Ajudando ela ndo somente
fisicamente, mas em todas as areas da vida dela”.

PS

“Importancia de valorizar o que o aluno traz para escola, toda uma experiéncia
psicomotora das vivéncias anteriores e buscam através da cultura de movimentoaprimora-

las em todos os aspectos de desenvolvimento do ser humano”.

Nesta  questdo 0S professores
demonstraram conscientes sobre a necessidade
da abordagem para o desenvolvimento integral
do individuo, assim abordando aspectos
afetivos, cognitivos e motores da crianga, pois “a
psicomotricidade objetiva trabalhar corpo e
mente” (BORGES, 2014, p. 161). O entrevistado
P5 relata sobre a importancia de valorizar as

experiéncias e vivéncias do educando para

buscar aperfeicoar “aspectos de
desenvolvimento humano”, corroborando com a
resposta Ferronatto (2006) aborda que a
psicomotricidade considera o individuo em
constante transformacdo estabelecendo como
um ser fisico, afetivo e social, assim 0 mesmo
estando em troca com 0 meio constantemente o
modificando e sendo modificado.A abordagem
da psicomotricidade se torna indispensavel na
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formacdo inicial do aluno. Relatos dos
entrevistados P3 e P4 apresentam esta afirmativa
estabelecendo como uma base para a formacao
do aluno contribuindo para varias areas de sua
vida.

A resposta apresentada pelo professor P2
fomenta que a abordagem da psicomotricidade é
uma ferramenta que trabalha diversas areas
motoras a fim de corrigir deficiéncias motoras
porém, ndo podemos pensar na psicomotricidade
enfatizando somente aspectos motores, a
psicomotricidade pretende gerar uma acéo

educativa para que se criem possibilidades para
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a aquisicdo de habilidades que irdo facilitar a
inter-relacéo entre saber e 0 homem, por meio do
movimento se aplicando ao individuo em sua
totalidade, em relacdo aos aspectos intelectuais,
afetivos, emocionais, expressivos e motores,
inserido em um contexto socio-historico-
cultural. (FALCAO, 2007).

A questdo de n° 04 esta voltada a
sistematizacdo da abordagem psicomotora nas
aulas de Educacdo Fisica. “Em suas aulas de
Educacdo Fisica é abordado a Psicomotricidade

€como Vocé a sistematiza?”

Quadro 04- Sistematizacdo da Abordagem Psicomotora.

P1

“Sim. Trabalho com turmas de 6° ao 9° ano, os alunos que chegam no 6° ano nem sempre
tem bom desenvolvimento psicomotor acredito que por influéncia de a maioria ndo ter tido
aulas de ed. Fisica com professor formado na area, e sim com pedagogos. Entdo no 1°
bimestre foco nesse desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor, com brincadeiras diversas
gue contemplam esses objetivos. E no decorrer do ano nessa turma dou atencéo especial
para esse aspecto”.

P2

“Sim, € sistematizada em brincadeiras que trabalham o tempo, espaco e lateralidade de
forma que os alunos possam gradativamente passar por esse processo dedesenvolvimento”.

P3

“Nas escolas publicas sé existem profissionais de educacdo fisica atuando a partir do 6°
ano, onde a crianca ja apresenta dificuldades nesse sentido. Sendo assim, tento abordar
com atividades mais amplas contemplando mais a coordena¢do motora”.

P4

“Sim. Dependendo de qual turma, idade e objetivo a ser alcangado, costumo, desenvolvé-
la de forma ludica ou de forma concreta com o “crossfit escolar”. Procurando trabalhar em
grupos a socializagdo dos alunos juntamente com a motricidade. Utilizando também de
varios outras estratégias”.
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todo envoltdrio de aprendizagem”.

“Nas minhas aulas procuro desenvolver os conteudos da educagao fisica considerando a
PS5 | formacédo integral do aluno em todos 0s processos cognitivos, afetivos e psicomotores.
Para que isso ocorra € necessario um planejamento quinzenal e a avaliagdo do mesmo.
No que se refere a sistematizacao dos contetdos depende da realidade dos alunos em suas
potencialidades, porém ndo vejo como trabalhar a educacéo fisica escolar desvinculada

da psicomotricidade, portanto ndo ha uma sistematizacéo, pois ela prepara

Analisando as respostas, observa-se que
os professores de Educacéo Fisica,entrevistados
nesta pesquisa focam no desenvolvimento
cognitivo, afetivo e motor, no entanto nao
descrevem com objetividade a sistematizacao da
psicomotricidade em suas aulas, assim relatando
diversas formas de aplicacdo da abordagem,
ressaltando somente brincadeiras e atividades
relacionadas ao desenvolvimento motor do
aluno. O professor P4 aborda a atividade ladica
e de socializagcdo, em contra partida ressalta
também métodos de treinamento fisico de
academias de ginastica especificada como o
crossfit que € um programa de condicionamento
fisico e forca que proporciona um amplo, geral e
equilibrado nivel de aptidao fisica. A forma que
0 entrevistado P4 aborda a resposta apresenta
como uma adaptagédo para a escola, porém de
acordo com Oliveira (2009, p. 33 apud
WALLON, 1979 p. 47) a psicomotricidade “nao
¢ um treino destinado & automatizacdo, a
robotizagdo da crianga”, assim reforcando a

pensamento sobre praticas pedagogicas para a

aplicacdo da abordagem da psicomotricidade a
educandos”.

Na resposta dos entrevistados P1 e P3
apresentam-se um problema em relacdo da
abordagem da psicomotricidade ndo ser aplicada
nos anos iniciais escolares, por estas séries ndo
possuirem um professor de educacéo fisica para
aplicar a abordagem de forma correta. Com isso
tornando-se necessario um trabalho maior com o
aluno nas séries finais para corrigirdéficits na
coordenaco motora. E importante ressaltar “que
a falta ou diminuicdo da capacidade de
coordenacdo de movimentos simultdneos pode
afetar os aspectos fisicos, emocionais e sociais
dos individuos” (SOARES et. al., 2014, p. 38),
assim prejudicando o aluno em seu
desenvolvimento.

Utilizando-se de brincadeiras o professor
P2 estimula o desenvolvimento do aluno nos
aspectos de organizacdo de espago-tempo e
lateralidade, no entanto ndo utiliza mais
argumentos que apresente que utilize outros
sistematizar e

métodos para aplicar a
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psicomotricidade afim de desenvolver outras
habilidades abordadas pela abordagem da
psicomotricidade.

A psicomotricidade aplicada de forma
correta torna-se uma 6tima ferramenta para uma
acdo educativa cognitiva, afetiva e motora,
contribuindo com o estudo Monteiro ressalta que
a abordagem da psicomotricidade ¢
indispensédvel no desenvolvimento motor,
afetivo e psicologico do individuo para sua
formacdo integral, e é explorada por meio de
jogos e atividades ludicas que oportunize a
conscientizacdo do proprio corpo e ser”.
(MONTEIRO, 2007, p. 05). Dessa maneira a
psicomotricidade auxilia a crianga por meio de
atividades ludicas e jogos no processo
pedagogico cujo objetivo é colaborar com sua

formac&o integral do educando.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Por meio das respostas obtidas e
analisadas, observa-se que os professores de
Educacdo Fisica entrevistados nesta pesquisa
foram contemplados em sua formagdo inicial
sobre a abordagem da psicomotricidade,
conhecendo a importdncia que a mesma
proporciona para o desenvolvimento integral do
educando, contribuindo em seus aspectos
afetivos, cognitivos e motores. Observa-se entéo
que o académico de educacdo fisica recém-

formado pode aplicar a psicomotricidade em
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sua escola atuante, por possuir o embasamento
inicialpara o conhecimento da abordagem.

A sistematizacdo de alguns professores
apresenta-se focar nos aspectos cognitivos,
afetivos e motor, porém sua sistematizacdo €
abordada  somente  com brincadeiras,
esquecendo-se de relatar outros processos que
também auxiliam no desenvolvimento integral
do aluno, utilizando atividades Iudicas e jogos
como ferramenta no processo de aprendizagem.
Ressalta-se que foi abordado praticas
pedagdgicas ndo relacionadas a abordagem da
psicomotricidade, tal fato se fortalece com relato
de aplicacdo de atividades voltadas para
academias de ginastica e declarando como uma
adaptacdo para 0 ambiente escolar.

Mesmo os professores conhecendo a
abordagem da psicomotricidade ressaltam
poucos métodos utilizados em suas aulas
apresentando uma sistematizacdo voltada mais
para 0s aspectos motores e pouco abordando a
interdisciplinaridade que a psicomotricidade
pode proporcionar para 0 educando, como
aspectos expressivos, intelectuais, emocionais,
afetivos, assim o inserido em um contexto socio-
historico-cultural.

Portanto pode-se concluir por meio das
respostas obtidas e analisadas, que todos os
entrevistados

professores possuem 0

conhecimento da importancia da
psicomotricidade para odesenvolvimento motor
tornando contetdo

da crianca, se um
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indispensivel para a formacdo integral do
educando, porém necessitam repensar suas
praticas pedagogicas, estabelecendo aulas mais

significativas com o  conteddo  da

psicomotricidade, objetivando aulas com mais

qualidade,  proporcionando  um  O6timo

aprendizado a crianga.
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