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RESUMO

O estudo realizado tem como objetivo principal aponta o nivel de conhecimentos dos académicos de
enfermagem sobre a hanseniase, sendo que a hanseniase € uma doenca infecto contagiosa transmitida
principalmente por vias aéreas,quando se manifesta ela causa na maioria das vezes uma lesdo cutanea
diminuindo a sensibilidade térmica, dolorosa e tatil, o estudo foi realizado através de questionario online
estruturado utilizando Google forms com sete perguntas de conhecimento basico sobre a doenga, cinquentae
seis académicos de enfermagem respondeu o questionario, 69,6% dos académicos de enfermagem tem
conhecimento cientifico sobre a doenga, ja que o SUS ainda ndo conseguiu atingir um namero consideravel
de eliminagdo podendo existi uma lacuna por falta de conhecimento sobre a doenga.
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ABSTRACT

The study conducted aims primarily to point out the level of knowledge of nursing students about leprosy,
given that leprosy is an infectious disease transmitted mainly through airways. When it manifests, it most
often causes a skin lesion, reducing thermal, painful, and tactile sensitivity. The study was carried out
through a structured online questionnaire using Google Forms with seven basic knowledge questions about
the disease. Fifty-six nursing students responded to the questionnaire, 69.6% of nursing students have
scientific knowledge about the disease, since the SUS (Unified Health System) has not yet managed to reach
a considerable number of eliminations, which could indicate a gap due to a lack of knowledge about the
disease.
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1. INTRODUCAO

A Hanseniase conhecida desde o0s
tempos biblicos como lepra € uma doenca
infecto contagiante com evolucdo diminuida.
Quando se manifesta ela causa na maioria das
vezes uma lesdo cutdnea diminuindo a
sensibilidade térmica, dolorosa e tatil. O agente
causador da doenca é oMycobacterium leprae.
O medico noruegués Gerhard Hansen foi quem
identificou em 1873 o bacilo causador da lepra,
(EIDT, 2004).

A transmissdo de hanseniase acontece
basicamente por convivio com hansénicos
virchowiana ou dimorfo que ainda ndo deram
inicio ao tratamento, sendo que individuos que
ainda ndo comegaram o tratamento tem uma
carga bacilar alta o suficiente para transmisséo,
(SANTOS; CASTRO; FALQUETO, 2008).0
ser humano é o animal apontado como o Unico
reservatorio do  bacilo causador da
hanseniase, a principal via de transmissdo do
bacilo sdo as vias aéreas superiores que também
é a principal via de transmissdo da doenca,
(SILVA, 2014).

A doenca pode apresenta quatro tipos de
formas clinica sendo indeterminada, borderline
ou dimorfa, tuberculoide e virchowiana,

somente dois tipos sdo  consideradas
paucibacilar (poucos bacilos) e multibacilar
(muitos bacilos), (SOUSA, 1997).

O comprometimento neurolégico pode

ocorre por dois motivos pela agdo direta nos
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nervos troncos por estados raciais que se
manifestardo por dor ou espessamento de
nervos periféricos e varios outros. As lesdes
neurais quando ndo sdo diagnosticadas e tratada
precoce leva a incapacidades como sem tatil
nos pés e maos que pode levar a ulceras
queimadura podendo  ocorrer infeccdes,
também pode ocorre lesdes oculares e em
seguida as lesdes neurais (DUARTE; AYRES;
SIMONETT]I,2008).

Ha alguns estudos afirmando que a
maioria do paciente com a doenca de
hanseniase ndo tem manifestacdes (sinais e
sintomas) oferecendo resisténcia a doenga e nos
individuos que manifesta ja se tem efeitos
adversos (SOUSA,1997).

As

fisicas sdo complicagdes que a hanseniase pode

deformidades e incapacidades
causar, sendo, que a mesma tem predilecdo por
nervos periféricos causando comprometimento
que leva o paciente a ter uma deficiéncia
afetando na realizacdo de suas atividades diaria
(DIAS; CYRINO; LASTORIA, 2007).

O diagnostico da hanseniase é feito
através do exame dermato neuroldgico do
hansénico, podendo haver, auxilio de outros
exames laboratoriais como baciloscopia e
biopsia de pele, (BOECHAT; PINHEIRO,
2012).

No ano de 2011 foram detectado cerca
de 228.474 casos no mundo, sendo que o Brasil

ocupa o segundo lugar em nameros de casos
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ficando atras apenas da india, sendo o Unico
pais que ndo conseguiu alcancar a meta de
eliminacdo menor que 1/10.000 habitantes, (
LASTORIA; ABREU, 2012), o ministério da
saude tem como foco tratar a doenca de
hanseniase como prioridade para que 0 seu

tratamento seja eficaz diminuindo os casos de

hanseniase no  Brasil (MAGALHOES;
ROCHA,2007).
A India, Brasil, Myamar, Nepal,

Mandagascar e Mogambique sdo todos paises
com climas similares sendo que 80% dos casos
acontecem nesses paises, 0s pesquisadores
afirma que o clima dos paises sendo similar
favorece na disseminacdo da doenca porém
também se acredita que pode ser por condicGes
desfavoraveis de vida( MAGALHAES;
ROJAS, 2007).Por outro lado a equipe de salde
desses locais pode ndo esta desenvolvendo um
trabalho eficazpara o controle da doenca com
isso o0s casos de hanseniase pode esta
aumentando cada vez mas ja que nao esta
havendo eficiéncia na politica, gestdo,
planejamento e avaliacdo (RODRIGUES et al.
2020).

Nos anos 40 se deu inicio ao primeiro
tratamento da hanseniase com o surgimento da
dapsona, rifampicina e clofazimina, que foram
usadas para monoterapia mostrando efeitos
colaterais e resisténcia ao Mycobacterium
leprae. A fim de superar esses problemas a

OMS (organizagdo mundial de satde) adotou o
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PQT (poliquimioterapia), que obteve bom
resultados, porém, ainda ndo foi atingida a
media de eliminacdo, sdo necessarias novas
pesquisas para que os farmacos tenham mais
eficacia e sejam menos toxico, ( BOECHAT;
PINHEIRO, 2012).

Este estudo tem por objetivo por meio
do questionario avaliar o conhecimento dos
académicos de enfermagem que estdo prestas a
entra no mercado de trabalho, com intuito de
desperta interesse sobre a doenca buscando
transmitindo  mais

mais informacbes e

informagdes para a sociedade.

2. METODOLOGIA

O trabalho consiste no método de
pesquisa exploratoria decarater qualitativo e
quantitativo o qual foi realizado no municipio
de Barra do Gargas - MT, com académicos do
4° ao 10° semestrede enfermagem do Centro
Universitario do Vale do Araguaia. Para este
estudo houve aplicagdo de questionario online
semiestruturado Formulario

pelo  Google

abordando a tematica:Avaliacdo do
conhecimento dos académicos de enfermagem
sobre hanseniase.

De carater voluntario da colaboragéo,
onde foi estabelecido o termo de consentimento
do profissional em participar do estudo e sua
assinatura para Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). A interpretagdo dos dados

foi realizada com auxilio do programa
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Microsoft Excel, possibilitando a confeccdo de
tabelas e andlise de contetdo. Este estudo teve
como carater e desenvolvido respaldado na
Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de

Saude.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo a avaliacdo realizada com a
seguinte pergunta “o que ¢ hanseniase” com os
76,4%

responderam que a hanseniase € uma doenca

académicos de enfermagem,
cronica causada pela bactéria Mycrobacterium
leprae. Ja 9,1% responderam que a hanseniase
conhecida como lepra nos tempos biblicos ndo
se tinha preconceito, enquanto que 5,5%
respondera, que a hanseniase é uma doenca
crbnica causa pelo Trypanosoma cruzi que
pode afetar qualquer pessoa, 5,5% afirmaram
que ahanseniase é uma doenga cronica que ndo
é transmissivel, e apenas 3,5% admitiram que
ndo sabiam responder.

Esses resultados mostram que ainda ha
muitos académicos que ndo sabem sobre a
doenca. A hanseniase €é causada pelo
Mycobacterium leprae, umas das formas de
combater a hanseniase € levar informagdes para
a sociedade isso pode ser feito através da
educacdo de saude com informagGes espalhadas
em todo lugar para ajuda no diagnostico da
doenca (ESTEVES, 2020).

Foi realizada a avaliagdo sobre “quais os

principais sintomas de hanseniase” com o0s
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académicos de enfermagem, 1,8% respondeu

febre vespertina, sudorese noturna,
emagrecimento, cansaco/fadiga, outros 1,8%
febre

glanglioscrecimento de bago e do figado,

respondeu aparecimento de
alteraces elétricas do coracdo e/ou inflamagéo
das meninges nos casos. A maioria (87,3%)
respondeu que apareciam lesdes, manchas, pele
com alteracéo da sensibilidade térmica dolorosa
e ou tatil, comprometimento dos nervos
periféricos, areas com diminuicdo de pelo suor,
diminuicdo de pelos e suor, diminuicdo ou
auséncia de forca muscular na facfe, méos e
pés, carocos no corpo em alguns casos, e 9,1%
ndo souberam responder.

A hanseniase se caracteriza se por sinais
e sintomas dermatoneurolégicos que pode
causa lesbes cutdneas como machas na pele

reducdo de sensibilidade térmica e varia outros

sintomas que também sdo frequentes
(MONTEIRO et al,. 2005).
Quando  questionados  sobre  “os

principais sinais e sintomas da hanseniase
esta:” 76,4 % dos académicos responderam,
pele infiltradas (avermelhada) com diminuigdo
e auséncia de suor no local, 10,7% afirmaram
perda de peso e fragilidade Ossea, 3,6%
marcaram a opgao tosse persistente por mais de
3 semanas, e 3,6% responderam aumento nos
niveis de glicemia capilar.

Pele

infiltrada (avermelhada), com

diminuigcdo ou auséncia de suor no local é os
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principais sintomas que a hanseniase tem, um
dos principais problemas de enfermagem
encontrado foi a falta de conhecimento sobre as
caracteristicas que a pele tem quando adquirido
a doenga grande parte dos hansenicos néo
sabem identifica uma alteracdo na pele isso
acaba impactando a saude brasileira
(MONTEIRO et al., 2015)

A avaliacdo realizada sobre “Nos anos
40 se deu inicio ao primeiro tratamento da
hanseniase

com surgimento da..” 63,6%

responderam dapsona, rifampicina e
clofazimina; 1,8% responderam buscopan e
3,6%

diclofenaco e 30% ndo souberam responder.

anador; responderam  dipirona e
Foi observado que muitos académicos néo
sabem sobre a histdria da hanseniase e o seu
processo de tratamento, e isso pode afetar a
qualidade do profissional de enfermagem que
atenderd nas unidades de saude.

Nos anos 40 se iniciou o primeiro
tratamento das doengas com os medicamentos
dapsonarifampicina e clofazimina, em 1986 foi
quando implantou o tratamento no Brasil,
houve muito efeitos colaterais e surgiu um novo
tratamento chamado de dose alternativa que €
ofloxacina e

MILANEZ;

composto por rifampicina,

minociclina,  (LASTORIA;

ABREU, 2012).

4. CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo do estudo teve como énfase
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mostra 0 nivel de conhecimento dos
académicos de enfermagem, sendo que a
hanseniase é uma patologia na qual o ministério
da saude tem como foco a profilaxia e controle
da doenca, porém nos dias de hoje ainda néo se
foi alcancado um numero considerdvel de
eliminacdo da doenca, o0 estudo mostra que
(69,6%) dos académicos tem conhecimento
cientifico sobre a doenca, sendo de extrema
importancia para os académicos a fim do
aperfeicoamento sobre o conhecimento e
desperta interesse sobre a doenca para
realizacdo de novas pesquisas potencializando o
diagnostico e tratamento da doenca.

Vale

profissional enfermeiro desde o diagnéstico do

ressaltar a importancia do
paciente para que se possa ser esclarecido para
0 paciente e a familia a forma que sera feito o
tratamento ea importancia para 0 inicio
imediato, o enfermeiro e responsavel frente a
promocao e prevencdo a saude, afim de manter
o controle da doenca, sendo o responsavel por
estabelecer  estratégias  preventivas  para
controle da doenca o profissional também e
responsavel pela anamnese e exame fisico
responsavel por mostra sinais e sintomas da
doencas.A poliquimioterapia é um tratamento
medicamentoso, onde o enfermeiro tem como
papel
atencdo béasica e tirar

supervisiona as primeiras doses na
duvidas sobre o

tratamento até a fase final.
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